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DADOS CADASTRAIS RESUMO — CH TOTAL: [ 40:00:00
Campus: Linhares ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH
Coordenadoria: Formacao Geral 1. A_tlwdades de 34:00:00 4. Atly|dades de 0:00:00
Nome: SILVIO FREIRE JUNIOR Ensino Gestéo
SIAPE: 1923706 2. Atividades de 2:00:00 5. Atividades_de 0:00:00
Jornada de trabalho (horas): 40 Pesquisa Representagdo
Efetivo: — SIM 3. Atlvujades de 4:00:00 |6. Outras atividades | 0:00:00
Carga horériaem afastamento: | ~ ---eee- Extenséo
Area Principal de Atuag&o: EDUCACAO FISICA
Titulag&o: MESTRE
1. Atividades de Ensino
1.1. Aulas

Curso Componente curricular CH semanal

Técnico em Administragéo Integrado ao Ensino Médio — CTAD 1M Educacéo Fisica 1:30:00
Técnico em Administragdo Integrado ao Ensino Médio — CTAD 2M Educacéo Fisica 1:30:00
Técnico em Administragéo Integrado ao Ensino Médio — CTAD 3V Educacéo Fisica 1:30:00
Técnico em Administragdo Integrado ao Ensino Médio — CTAD 2V Educacéo Fisica 1:30:00
Técnico em Automacao Industrial Integrado ao Ensino Médio — CTAI 1V Educacéo Fisica 1:30:00
Técnico em Automagao Industrial Integrado ao Ensino Médio — CTAI 2V Educacéo Fisica 1:30:00
Técnico em Automacao Industrial Integrado ao Ensino Médio — CTAI 3V Educacéo Fisica 1:30:00
Técnicos em Administracdo, Automacéo e Meio Ambiente Integrado ao Ensino Médio Treinamento Desportivo 4:00:00

Subtotal 14:30:00

1.2. Atividades de Planejamento e Manutencéo de Ensino

Atividade CH semanal
Atividades de Planejamento e Manutencéo de Ensino 13:30:00
Subtotal 13:30:00
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal
a) Atendimento a estudantes em horério extraclasse 4:30:00
b) Reunies pedagdgicas 1:30:00
c) Orientagdo de estudantes em projetos finais curriculares
d) Supervisédo e orientagéo de estagio
e) Orientacéo profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria com o Ifes
f) Execug&o de plano de trabalho para estruturagéo inicial de componente curricular
g) Orientacéo de estudantes na execucéo de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos institucionais
h) Orientacdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes
i) Coordenacao de eventos de ensino
j) Participacdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares
k) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execucéo de atividades curriculares
I) Preparagdo e manutencdo de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino
Subtotal (menor ou igual & carga horéria de aulas + mediag&o pedagégica a distancia) 6:00:00
m) Coordenacéo de programas e projetos de ensino
n) Coordenagéo de projetos de Cooperativa-escola
0) Atendimento de estudantes com necessidades especificas (definido junto ao Napne)
Subtotal 6:00:00
1.3.1 - Detalhamento - Execucéao de plano de trabalho para estruturagao inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00:00

|1.3.2. Detalhamento - Coordenacéo e Participagdo em Acdes de Ensino — Programas, Projetos e Eventos




Tipo de Atuagéo

Titulo da Acdo Tipo da Ag&o Numero de Cadastro (Coordenagéo ou Participagao, CH semanal
indicando se € Bolsista se for o caso)
Treinamento Desportivo Oficina 23155.000221/2025-86 Coordenador Adjuto/participacéo 7:00:00
1.4. Mediacéo pedagdgica a distancia
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00:00
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal
a) Coordenacé&o de programas e projetos de pesquisa
b) Coordenagéo de cursos de pesquisa
c) Coordenacéo de eventos de pesquisa
d) Execucéo de prestacao de servicos técnico-cientificos de pesquisa
e) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execugdo de atividades extracurriculares
f) Participagdo em equipes executoras de agdes de pesquisa para execugado de atividades curriculares 2:00:00
g) Preparacéo e manutencéo de atividades curriculares de agdes de pesquisa
Subtotal 2:00:00
2.1. Detalhamento - Coordenagao e Participagdo em Agdes de Pesquisa
Tipo de Participacéo
Titulo da Agédo Tipo da Agao Numero de Cadastro (Coordenagéo ou Participagao, CH semanal
indicando se é Bolsista se for o caso)
Nivel de atividade fisica’ e ‘Aptidao fisica
relacionada  a  sadde’ em  alunos PIBC JR PJ7919-SIGPESQ Participag&o 2:00:00
ingressantes  dos  cursos  técnicos
integrados do Ifes/campus Linhares
3. Atividades de Extens&o
Atividade CH semanal
a) Coordenagao de programas e projetos de extensao 4:00:00
b) Coordenacéo de cursos de extensédo
c) Coordenagéo de eventos de extenséo
d) Execug&o de prestacédo de servigos técnico-cientificos de extenséo
e) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extenséo para execugao de atividades extracurriculares
f) Participacdo em equipes executoras de acOes de extensdo para execucgdo de atividades curriculares
g) Preparagé@o e manutenc&o de atividades curriculares de a¢des de extensao
Subtotal 4:00:00
3.1. Detalhamento - Coordenacéo e Participacdo em AcGes de Extensao
Tipo de Participacéo
Titulo da Agao Tipo da Acao Ndmero de Cadastro (Coordenagao ou Participagao, CH semanal
indicando se € Bolsista se for o0 caso)
Projeto de Extens&o Judo Ifes Linhares Projeto 23155.002035/2022-39 Coordenador 4:00:00




4. Atividades de Gestéo

Periodo de vigéncia

Descrigao da Atribuicao Numero da Portaria Data de inicio CH semanal
(se houver)
Subtotal 0:00:00
5. Atividades de Representacao
Descrigao da Atribuicao Numero da Portaria Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
(se houver)
Subtotal 0:00:00
6. Outras atividades
Tipo Numero da portaria CH semanal
(se houver)
a) Capacitagdo em servico
b) Afastamento
c) Cessédo
d) Colaboracao técnica
e) Licenca
f) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista dentro da jornada regular
Subtotal 0:00:00
g) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista em carga horaria suplementar
Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsista 0:00:00
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