MINISTERIO DA EDUCAGAO

a " SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
SR INSTITUTO FEDERAL INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO ESPIRITO SANTO
Anexo Il - Plano Individual de Trabalho | Periodo  2025/2
DADOS CADASTRAIS RESUMO — CH TOTAL: | 40:00
Campus: Linhares ATIVIDADE CH ATIVIDADE CH
Coordenadoria: de Meio Ambiente 1. Atividades de . 4. Atividades de .
- - X 30:00 ~ 3:00
Nome: Marina Cominote Ensino Gestéo
SIAPE: 1671932 2. Atividades de . 5. Atividades de .
. 7:00 ~ 0:00
Jornada de trabalho (horas): 40 Pesquisa Representagao
Efeivo: _ SIM 3. Atividades de 0:00 6. Outras atividades | 0:00
Carga horaria em afastamento: NAO Extensao
Area Principal de Atuagao: QUIMICA
Titulagdo: MESTRE

1. Atividades de Ensino

1.1. Aulas
Curso Componente curricular CH semanal
Técnico em Automagéo Industrial Integrado Quimica Il 2:15
Técnico em Administracéo Integrado Quimica Il 4:30
Técnico em Meio Ambiente Integrado Quimica Ambiental 3:00
Técnico em Meio Ambiente Integrado Saneamento Ambiental 2:15
Subtotal 12:00
1.2. Atividades de Planejamento e Manutenc¢ao de Ensino
Atividade CH semanal
Atividades de Planejamento e Manutenc¢ado de Ensino 12:00
Subtotal 12:00
1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal
a) Atendimento a estudantes em horario extraclasse 3:30
b) Reunibes pedagdgicas 1:00
c) Orientacdo de estudantes em projetos finais curriculares
d) Superviséo e orientagéo de estagio
e) Orientagado profissional de estudantes nas dependéncias de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria com o Ifes
f) Execugdo de plano de trabalho para estruturagéo inicial de componente curricular
g) Orientagdo de estudantes na execugao de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos institucionais
h) Orientagdo em empresas juniores credenciadas pelo Ifes
i) Coordenagao de eventos de ensino
j) Participacdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares
k) Participagdo em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execugao de atividades curriculares
1) Preparagéo e manutencao de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino
Subtotal (menor ou igual a carga horaria de aulas + mediacdo pedagégica a distancia) 4:30
m) Coordenagdo de programas e projetos de ensino
n) Coordenagao de projetos de Cooperativa-escola
0) Atendimento de estudantes com necessidades especificas (definido junto ao Napne) 1:30
Subtotal 6:00
1.3.1 - Detalhamento - Execugao de plano de trabalho para estruturagao inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal
Subtotal 0:00
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1.3.2. Detalhamento - Coordenagao e Participagcdo em Agdes de Ensino — Programas, Projetos e Eventos

" Tipo de Atuacéo
Titulo da Agéo Tipo da Agao Ngn;erot de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
1.4. Mediacéo pedagodgica a distancia
Curso Componente curricular CH semanal
0:00
Subtotal 0:00
2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal
a) Coordenacéo de programas e projetos de pesquisa 3:00
b) Coordenagao de cursos de pesquisa
c) Coordenagéo de eventos de pesquisa
d) Execugéo de prestagéo de servigos técnico-cientificos de pesquisa
e) Participagéo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execugao de atividades 4:00
extracurriculares )
f) Participagdo em equipes executoras de a¢des de pesquisa para execugao de atividades curriculares
g) Preparagdo e manutencéo de atividades curriculares de agbes de pesquisa
Subtotal 7:00
2.1. Detalhamento - Coordenacéo e Participagdo em Acgdes de Pesquisa
" Tipo de Participagao
Titulo da Agéo Tipo da Agéo N(l:deerOt de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
adastro indicando se é Bolsista se for o caso)
Estudo da determinagéo colorimétrica de aluminio em Portaria n® 155,
amostras de agua pela complexag&o com antocianinas do P ) 08/07/24 Coordenac 3-00
extrato de pétalas da planta macroptilium atropurpureum esquisa (Sigpesq Ifes oordenagao ’
(Siratro). n°8362)
e . EDITAL
Utilizagao de antocianinas da casca de cacau como
agente colorimétrico para a quantificagéo de ions de P i FAPES/SEDU N° Tutor bolsista 2:00
g i esquisa | 16/2024 - PICJr '
gua. 2025
EDITAL
Estudo do potencial da casca de cacau como fonte de P . FAPES/SEDU N° Pesquisador-colaborador 2:00
pectina. esquisa | 46/2024 - PICJr q '
2025
3. Atividades de Extensado
Atividade CH semanal
a) Coordenagao de programas e projetos de extenséo
b) Coordenacao de cursos de extensao
c) Coordenacéo de eventos de extenséo
d) Execugéo de prestagéo de servigos técnico-cientificos de extensdo
e) Participagéo em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extenséo para execucao de atividades
extracurriculares
f) Participagdo em equipes executoras de a¢des de extensdo para execucdo de atividades curriculares
g) Preparagdo e manutencéo de atividades curriculares de agbes de extensao
Subtotal 0:00
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3.1. Detalhamento - Coordenagéo e Participagdo em Ac¢des de Extensédo

Tipo de Participagao

Titulo da Agéo Tipo da Agao Ndmero de (Coordenagéo ou Participagéo, CH semanal
Cadastro - 2 .
indicando se é Bolsista se for o caso)
4. Atividades de Gestao
Descrigao da Atribuicdo Numerq da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Coordenadoria de Pos-Graduagao Lato Sensu Especializagdo em .
Meio Ambiente 174 7/8/2024 3:00
Subtotal 3:00
5. Atividades de Representacédo
Descrigao da Atribuicdo Numerq da Data de inicio Periodo de vigéncia CH semanal
Portaria (se houver)
Subtotal 0:00
6. Outras atividades
Tipo Numero da portaria CH semanal
(se houver)
a) Capacitagdo em servigo
b) Afastamento
c) Cessao
d) Colaboragao técnica
e) Licenga
f) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista dentro da jornada regular
Subtotal 0:00
g) Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista em carga horaria suplementar
Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsista 0:00
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
INSTITUTO FEDERAL DO ESPIRITO SANTO
SISTEMA INTEGRADO DE PATRIMONIO, ADMINISTRAGCAO E

’ FOLHA DE ASSINATURAS
YR CONTRATOS

RELATORIO INDIVIDUAL DE TRABALHO N° 18/2025 - LIN-CTMA (11.02.25.01.08.02.08)

(N° do Protocolo: NAO PROTOCOLADO)

(Assinado digitalmente em 21/08/2025 11:18) (Assinado digitalmente em 24/08/2025 11:23)
MARINA COMINOTE THIERES MARASSATI DAS VIRGENS
PROFESSOR DO ENSINO BASICO TECNICO E TECNOLOGICO COORDENADOR
LIN-CTMA (11.02.25.01.08.02.08) LIN-CTMA (11.02.25.01.08.02.08)
Matricula: 1671932 Matricula: 1518821

Visualize o documento original em https://sipac.ifes.edu.br/documentos/ informando seu nimero: 18, ano: 2025,
tipo: RELATORIO INDIVIDUAL DE TRABALHO, data de emisséo: 21/08/2025 e o codigo de verificacdo:
f12f7394f5
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