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INSTITUTO FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO 

CONSELHO SUPERIOR

  

PROGRESSÃO FUNCIONAL DOCENTE  

ANEXO V – RESOLUÇÃO CS Nº 21/2018  

 
Para uso do Docente  

Apresentação ao Colegiado/Coordenadoria em Reunião Específica  

RELATÓRIO DE PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO DO DOCENTE  

 

Nome: Silvio Freire Junior                                                                 Matrícula Siape: 1923706 

Classe / Nível: D 304 

Lotação: IFES campus Linhares (Coordenadoria dos Professores de Formação Geral) 

Período de avaliação: 14/03/2022 a 19/07/2022 (ANEXO V 2022/1) 

 

Justificativa de cumprimento 

1 - ATIVIDADE DE ENSINO 

1.1 - Avaliação discente (Inserir as disciplinas e suas respectivas notas) 

Educação Física I / Diário 387800 / Nota = 39,22 

Educação Física III / Diário 387888 / Nota = 39,07 

Educação Física I / Diário 387910 / Nota = 38,85 

Educação Física II / Diário 387956 / Nota = 39,25 

Educação Física III / Diário 387993 / Nota = 39,09 

Educação Física I / Diário 388011 / Nota = 37,71 

Educação Física I / Diário 388028 / Nota = 37,47 

Educação Física I / Diário 388046 / Nota = 39,00 

Nota final = 38,71 

 

1.2 - Disciplinas Ministradas (Inserir os nomes das disciplinas, curso e carga horária) 

Educação Física I no 1º Ano Matutino do Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio 
de Administração. (1h30min) 
 
Educação Física I no 1º Ano Matutino do Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio 
de Meio Ambiente. (1h30min) 
 
Educação Física I no 1º Ano Matutino do Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio 
de Meio Ambiente. (1h30min) 
 
Educação Física II no 2º Ano Vespertino do Curso Técnico Integrado ao Ensino 
Médio de Automação Industrial. (1h30min) 
 



Educação Física II no 2º Ano Vespertino do Curso Técnico Integrado ao Ensino 
Médio de Meio Ambiente. (1h30min) 
 
Educação Física III no 3º Ano Vespertino do Curso Técnico Integrado ao Ensino 
Médio de Administração. (1h30min) 
 
Educação Física III no 3º Ano Vespertino do Curso Técnico Integrado ao Ensino 
Médio de Automação Industrial. (1h30m) 
 
Educação Física III no 3º Ano Matutino do Curso Técnico Integrado ao Ensino 
Médio de Meio Ambiente. (1h30m) 

 
 

1.2.1 Atendimento 
 

Atendimento aos alunos em horário extraclasse Disciplina de Educação Física I, II, 
III 
 
Atendimento com alunos atendidos pelo NAPNE: 

 
Gabriel Corrêa Rufino - CTAD 2V 
Brendha Kethellyn da Silva Cruz – CTMA 1V 
Gabriel Ruy – CTAI 1M 

 
 

2- ATIVIDADE DE APOIO AO ENSINO (Para cada tipo de orientação inserir o nome completo do aluno e nome do curso) 

 

2.15 - Participação em Comissões e Conselhos ligados ao ensino  

           Participação no Conselho de Ética Discente – Portaria nº 88 de 08 de abril de 2021. 

 

2.20 - Cumprimento dos prazos estabelecidos para atividades didático-pedagógicas 

                   [X] 75% a 100% [ ] 50 a 74% [ ] menor que 50% 

2.21 - Atendimento e participação em reuniões de cunho pedagógico/administrativo - 

                [X ] 75% a 100% [ ] 50 a 74% [ ] menor que 50% 

 

3- ATIVIDADES DE PESQUISA E INOVAÇÃO TECNOLÓGICA (As publicações 

deverão ser detalhadas com dados sobre ISSN, ISBN, DOI, URL, etc.) 

 

3.2 Coordenação de projetos de pesquisa com captação de recursos do Ifes 

Avaliação de saúde pré-participação esportiva e classificação de riscos (4h).  

Projeto de pesquisa cadastrado na Plataforma Brasil (CAAE - 47507621.2.0000.5072) 

 e no SIGPESQ (Código – PJ00006487) 

 

3.4 - Participação em projetos de pesquisa com captação de recursos do Ifes  

Avaliação do risco cardiovascular em adolescentes por meio de indicadores 

antropométricos (2h) no SIGPESQ (Código – PJ00006289) 

 



4 - ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

         Nenhuma atividade de extensão. 

 

5- ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS 

        Nenhuma atividade administrativa. 

 

6 – OUTROS 

 

Coordenação de programas e projetos de ensino (Treinamento desportivo) – 6 horas 

Nº do cadastro – 23155.000659/2022-11 

 

Participação na comissão de avaliação de desempenho para fins de progressão funcional 

de Marcos Luis Christo (Portaria Nº 199, de 23 de Junho de 2022). 

 

Participação na comissão de avaliação de desempenho para fins de progressão funcional 

de Felipe Henrique Gonçalves da Silva (Portaria Nº 200, de 23 de Junho de 2022). 

 

 

Data:  19/09/2022 

 

 

 

___________________________________ 

 Assinatura Docente  

 

 

 

___________________________________ 

Assinatura do Coordenador 

 

Este documento deve ser acompanhado da ata da reunião da coordenadoria/colegiado em que foi aprovado. 
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