
 
 

MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 

INSTITUTO FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO 

CONSELHO SUPERIOR

 

RESOLUÇÃO DO CONSELHO SUPERIOR Nº 103/2022,  

DE  30 DE SETEMBRO DE 2022 

  

ANEXO III – Relatório Individual de Trabalho 

 

 

Nome: SILVIO FREIRE JUNIOR                                           Matrícula Siape: 1923706 

Classe / Nível: D 401 

Lotação: Coordenadoria de Formação Geral 

Período de avaliação: 2024/2 (24/07/2024 a 31/12/2024) 

 

Justificativa de cumprimento 

1 – ATIVIDADE DE ENSINO 

1.1 - Avaliação discente 

Diário 478502 – Educação Física I = 39,73 

Diário 478519 – Educação Física I = 39,13 

Diário 478553 – Educação Física II = 39,84 

Diário 478569 – Educação Física III = 40,00 

Diário 478627 - Educação Física I = 39,49 

Diário 478658 - Educação Física II = 39,92 

Diário 478675 - Educação Física III = 40,00 

Diário 478740 – Educação Física I = 40,00 

 

Nota final = 39,76 

 

1.2 - Disciplinas Ministradas  

• Educação Física I no 1º Ano Matutino do Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio de 

Administração (1h30min) 

• Educação Física I no 1º Ano Vespertino do Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio de 

Administração (1h30min) 

• Educação Física I no 1º Ano Vespertino do Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio de 

Automação Industrial (1h30min) 

• Educação Física II no 2º Ano Vespertino do Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio de 

Administração (1h30min) 



• Educação Física II no 2º Ano Vespertino do Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio de 

Automação Industrial (1h30min) 

• Educação Física III no 3º Ano Matutino do Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio de 

Administração (1h30min) 

• Educação Física III no 3º Ano Matutino do Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio de 

Automação Industrial (1h30min) 

• Educação Física III no 3º Ano Matutino do Curso Técnico Integrado ao Ensino Médio de 

Meio Ambiente (1h30min) 

 

2 – ATIVIDADE DE APOIO AO ENSINO  

2.10 - Orientação de alunos bolsistas/voluntários de iniciação pesquisa e/ou extensão  

• Thalyta Bimbato de Almeida (Pibic Jr) - PJ 7919 - ‘Nível de atividade física’ e ‘aptidão 

física relacionada à saúde’ em alunos ingressantes dos cursos técnicos integrados 

do Ifes/campus Linhares / PT 13506. 

 

2.20 - Cumprimento dos prazos estabelecidos para atividades didático-pedagógicas 

 [ X ] 75% a 100% [ ] 50 a 74% [ ] menor que 50% 

 

2.21 - Atendimento e participação em reuniões de cunho pedagógico/administrativo 

[ X ] 75% a 100% [ ] 50 a 74% [ ] menor que 50% 

 

2.22 - Participação em curso de formação continuada de até 20 horas 

• Construindo uma filosofia ofensiva no Basquetebol, ministrado nos dias 16,17 e 18/12/2024, 

com carga horária de 10h. 

 

3 – ATIVIDADES DE PESQUISA E INOVAÇÃO TECNOLÓGICA 

3.4 - Participação em projetos de pesquisa com captação de recursos do Ifes  

• PJ: PJ7919 - Nível de atividade física e aptidão física relacionada a saúde em alunos 

ingressantes dos cursos técnicos integrados do IFES campus Linhares (Edital 03/2024 - 

Picti - Programa Pibic Jr).  

 

4 – ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

4.10 - Coordenação de cursos de extensão 

• Coordenador do Projeto de Extensão Judô Ifes Linhares (Nº do cadastro – 

23155.002035/2022-39) 

 

4.13 - Participação de comissão organizadora de extensão (culturais, esportivos, 

artísticos) 

• Participação na equipe organizadora dos Jogos Internos do IFES campus Linhares 2024. 

 



 

5 – ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS  

--- 

 

6 – OUTROS  

• Coordenação e participação em ações de apoio ao ensino: Treinamento Desportivo – Nº 

do cadastro – 23155.000432/2023-57 

• Participação na etapa final do JIFES 2024 realizada no IFES campus Vitória. 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data:     09/04/2025 

 

 

 

Silvio Freire Junior 

Assinatura Docente 

 

 

 

___________________________________ 

Assinatura do Coordenador 
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FOLHA DE ASSINATURAS

RELATÓRIO INDIVIDUAL DE TRABALHO Nº 16/2025 - LIN-CFG (11.02.25.01.08.02.02) 

 NÃO PROTOCOLADO)(Nº do Protocolo:

 (Assinado digitalmente em 10/04/2025 17:40 )
ALINE DA SILVA DEMUNER

COORDENADOR - TITULAR

LIN-CFG (11.02.25.01.08.02.02)

Matrícula: 2345514

 (Assinado digitalmente em 12/04/2025 14:18 )
SILVIO FREIRE JUNIOR

PROFESSOR DO ENSINO BASICO TECNICO E TECNOLOGICO

LIN-CFG (11.02.25.01.08.02.02)

Matrícula: 1923706
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